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AGATHA DE SANTOS = Vigo

Entre gasas jeringuillas, termome-
tros y goteros hay espacio ain para
la sonrisa.Laura Mandarina intenta
arrancarla en todas las visitas que
realiza a los ninos ingresadosen los
servicios de pediatria de los hospi-
tales. Aunque sea timida, porque una
sonrisa calma, porque una sonrisa
sana.Asi lo entiende y para ello tra-
baja esta payasa argentina afincada
en Espana,que llevara la alegria a
los ninos internados en el Hospital
do Salnés durante su paso porel Fes-
tival Internacional de Clown de Ga-
licia, Festiclown,quese celebrara en
Vilagarciadel 10 al 15 de agosto.En
el marco de este certamen imparti-
ra un taller formativo en el que in-
tentara apontar los recursos necesa-
rios para poder hacer este trabajo,
un trabajo muy gratificante,dice, pe-
ro también muy duro a veces.

El trabajo del payaso en un hos-
pital no tiene nada que ver con el
que realiza en cualquier otro sitio.
La primera diferencia esta yaen que
es el payaso el que va a visitar al ni-
noy no al revés."Es un trabajo deli-
cado porque no sabes qué ambien-
te te vas a encontrar. Necesitas tener
el olfato muy afilado para percibir
lo que el nino necesita. Pero tam-
bién es muy bonito”, explica Laura
Vanina Munoz (Buenos Aires, 1975),
Laura Mandarina.

Esas necesidades pueden ser ca-
si infinitas."Puede que solo necesi-
te que le calmen porque tiene mie-
do,que tenga dolor y no le apetez-
ca reir. Otros solo quieren charlar.
Por eso es muy importante estar per-
ceptivo”,anade.

La improvisacion es otra herra-
mienta indispensable para el paya-
s0 de hospital "Aqui eres td el que
entras y lo haces sin un espectacu-
lo ensayado.Tienes que entrar tran-
quilamente, respetando a todas las
personas que estan en la habita-
cion: paciente y acompanantes” ex-
plica.

Laura Mandarina trabaja desde
hace diez anos para la Fundacion
Theodora, entidad suiza que propor-
ciona payasos a hospitales de ocho
paises. La artista argentina visita a
ninos ingresados, acompana a pe-
quenos en su trayecto hasta el qui-
rofano y trabaja también con meno-
res con pardlisis cerebral. Tres veces
a la semana se desplaza a un hospi-
tal para contagiar de alegria a los
pequenos enfermos."Lo importan-

La peregrinacion
encabezada por el
vigués Javier Pitillas
llega a Santiago

= La peregrinacion encabezada
por el agente de la Policia Local
de Vigo, Javier Pitillas, llegd ayer a
Santiago después de cinco dias re-
corriendo Galicia. La expedicion,
compuesta por una veintena de
personas, partio de Vigo el pasado
miércoles. Entre ellos estaban dos
personas con paralisis cerebral,
una mujer sin movilidad en las
piernas y una chica con malfor-
maciones en sus cuatro extremi-
dades.
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Sonrisas que calman,

SONrisas que sanan

Laura Mandarina impartira un taller sobre el trabajo del payaso
en el area de pediatria de los hospitales dentro del Festiclown

La payasa, en una actuacion en la calle. // Fav

te es que el ninosiga sintiéndose ni-
no.Muchos llevan mucho tiempo in-
gresados y necesitan olvidarse de
su situacion, sonreir, jugar’, dice.

Y ya se sabe: la sonrisa es conta-
giosa."Lo cierto es que cambia el
ambiente. El momento en que un
nifo va al quiréfano, por ejemplo,es
muy critico y para los padres, ver
que el nino va sonriendo por algo

que le estas diciendo relaja muchao.
No estan pensando en lo peor que
puede pasar”,afirma

La nariz roja es practicamente su
tnico maquillaje y un titere, su
acompanante. Este le facilita con-
tactar con los ninos mas timidos o
reticentes, que se muestran menas
cohibidos delante de su compane-
ro de tela y madera. Otros recursos

que lleva en su“maletin de sonrisas”
son pompas de jabdn,algan instru-
mento o cualquier otro aparato que
emita ruido, juegos y un arsenal de
trucos de magia."Es un trabajo que
requiere formacion terapéutica con-
tinua”, insiste,

También para ella.”"Se crean vin-

culos con los ninos y siempre hay
situaciones que te duelen y tienes
que aprender a gestionar esto. Ne-
cesitas tomarte un tiempo pam re-
cuperarte del golpe.Lo importante
es ser coherente.Yo trabajo desde
donde estoy y si estoy de bajon y
parto desde ahi”,explica.

Laura Mandarina se licencid co-

mo actriz en la Escuela Municipal
de Arte Dramatico de Buenos Aires,
formacion que completaria después
con los estudios de clown.Vive en
Espana desde 2001, primero en Bar-
celona, después en Galicia, donde
permanecio hasta el pasado mes de
octubre,y ahora en Madrid. Ha par-
ticipado en varias expediciones so-
lidanas de las ONG Pallasos en Re-
beldia y Payasos sin Fronteras.
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La RAG expresa
su pesar por

la muerte del
investigador

Nicandro Ares

Miembro
correspondiente de

la institucion, fallecio
en Lugo a los 91 afios

REDACCION = Vigo

La Real Academia Galega
(RAG) expreso ayer su pesar
por el falle-
cimiento
del investi-
gador y sa-
cerdote Ni-
candro Ares
Vazquez,
miembro
correspon-
diente da la
institucion desde el ano 2006.
AresVazquez, nacido en Santa
Eulalia de Boveda en 1926, fa-
llecio el pasado sabado en Lu-
go. Alli desempend su trabajo
como profesor del Seminario
desde 1955 hasta su jubilacion.

A lo largo de su vida, desa-
rrolld numerosas investigacio-
nes en el campo de la toponi-
mia, un ambito en el que esta
considerado uno de los mayo-
res especialistas de Galicia, es-
pecialmente en el complejo
monumental de su localidad
natal. La FAG.a través de un co-
municado emitido ayer, ensal-
za la figura del estudicso lucen-
se, al que destaca como “un
nombre esencial”en el relanza-
miento de los estudios de ono-
mastica gallega.Algunas de es-
tas investigaciones fueron reco-
gidas por la RAG en dos voli-
menes, editados en 2011 y 2013.

Nicandro Ares.

La conferencia
internacional

sobre el VIH
reclama mas
inversion

EFE = Paris

La IX edicion de la conferen-
cia de investigacion sobre el
VIH, organizada por la Socie-
dad Internacional contra el
Sida (1AS),advirtio ayer de que
los actuales recortes dedicados
aesa enfermedad ponen en pe-
ligro los logros conseguidos
hasta ahora, por lo que reclama-
ron incrementar los fondos. En
una declaracién publicada ho-
ras antes de la apertura oficial
de ese foro,que retine en Paris
a unos 6.000 expertos,la comu-
nidad cientifica recalcé que sin
un apoyo“sin fisuras” no se po-
dra cumplir la meta de reducir
la epidemia y de tratar a los ac-
tuales 37 millones de seroposi-
tivos.La inversion para tratar el
sida ha pasado de unos 6.420
millones de euros en 2015 a
6.000 millones de euros.
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